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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN LY SON Déc 1ap - Tw do - Hanh phic
Sé: 469 /KH - UBND Ly Som, ngagthang 1/ nim 2022
KE HOACH

Trién khai thwe hién cong tic hd tro, tu van tam ly
cho hoc sinh pho thong trén dia ban huyén Ly Son

Thyc hién Théng tu s6 31/2017/TT-BGDDT ngay 28/12/2017 cia Bo Giao
duc va Pao tao vé viéc huéng dan thyc hién cong tac tu vén tdm 1y cho hoc sinh
trong trudng phd thong; Coéng vin 50 4252/BGDDT-GDCTHSSV ngay 31/8/2022
B6 Gido duc va Dao tao; Cong van s6 4576/UBND-KGVX ngdy 13/9/2022 cta
UBND tinh Quéang Ngéi vé viée ting cudng trién khai cong tac hd tro, tu van tam ly
cho hoc sinh pho thong, UBND huyén ban hanh Ké hoach trién khai thuc hién cong

tac hd tro, tw vAn tam ly cho hoc sinh pho théng trén dia ban huyén Ly Son, cu thé
nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU:
1. Muc dich

a) Trién khai cong tac phong ngra, ho trg va can thiép ddi véi hoc sinh dang
gdp phai kho khén vé tam ly trong hoc tép va trong cudce song dé tim hudng g1a1
quyét phu hop, giam thiéu tac dong tiéu cuc c6 thé xay ra; gop phan x4y dung mdi
truong giao duc an toan, lanh manh, than thién va phong, chdng bao luc hoc duong
tai tAt c& cac co s& gido duc trén dia ban huyén.

b) H6 trg hoc sinh rén luyén k¥ nang sdng; ting cudng ¥ chi, niém tin, ban
linh, thai do Gng xr phu hgp trong cac moi quan hé x& hoi; rén luyén stc khoe
thé chit va tinh than, gop phan xdy dung va hoan thién nhén cach.

¢) G6p phan trién khai thanh cong Chuong trinh gido duc pho thong méi theo
Thong tu 32/2018/TT-BGDDT.

2. Yéu cau

a) Pam bao su phdi hop chit ché gitra cac luc lugng trong nha truong va sy
tham gia clia cha me hodc nguoi gidm ho hop phap ctia hoc sinh (goi chung la cha
me hoc sinh) va céc luc lugng ngoai nha truong c6 lién quan trong céc hoat dong tu
van tdm 1y hoc sinh.

b) Pam bao quyén dugc tham gia, ty nguyén, tu chu, tu quyét dinh cta hoc

sinh va bao mat thong tin trong cac hoat dong tu van tdm ly theo quy dinh cta phap
luat.

c) Mot s6 chi tiéu cu thé:

- 100% cac co s& gido duc trén dia ban huyén xdy dung ké hoach xdy dung
quy ché to chiic hoat dong, m myc dich, y nghia cta cong tac tu vén tam ly trong
truorng hoc. Thuong xuyén to chire cac hoat dong tuyén truyén, phd bién vé muc

dich, y nghia ctia cong tac tu van tam ly trong trudng hoc cho cén bg, gido vién, hoc
sinh va cha me hoc sinh duogc biét.
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- 100% c4c co s& gido duc thanh I4p t6 tu vén tam Iy va trién khai hoat dong
tu van tam 1y cho hoc sinh; x4y dyng phong tu véan tim ly dam bao cac dieu kién t6i
thiéu vé co s& vat chat theo quy dinh.

II. NOI DUNG

Céac co so gido duc xdy dung phong tu vén tdm 1y, hoat dong theo cac tiéu
chudn tai Théng tu s6 31/2017/TT-BGDDT ngay 28/12/2017, trién khai cac nodi
dung sau:

1. Tu van tam ly lira tLlf)i, gidi tinh, hon nhan, gia dinh, stc khde sinh san vi
thanh nién phu hop véi ltra tudi.

2. Tu vén, gido duc k¥ ning, bién phap tng xir van hoa, phong, chdng bao
luc, xAm hai va xay dung moéi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién.

3. Tu van ting cuong kha nang Lrng pho giai quyét van dé phét sinh trong
mdi quan hé gia dinh, thiy co, ban bé va cic moi quan hé xa hdi khac.

4. Tu vAn k¥ ning, phuong phép hoc tap hiéu qua va dinh huéng nghé nghiép
phtt hop véi timg cip hoc.

5. Tham vén tam ly d6i v6i hoc sinh gip kho khin can hd trg, can thiép, giai
quyet klp thoi. Gidi thiéu, ho trg dua hoc sinh dén cac co s0, chuyén gia diéu tri tim
ly d6i voi cac trudong hop hoc sinh bi roi loan tAm 1y ndm ngoai kha ning tu van clia
nha truong.

I11. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Xay dung céc chuyén dé vé tu van tam ly cho hoc sinh va bd tri thanh cac
bai giang riéng hodc 1ong ghép trong cac tiét sinh hoat 19p, sinh hoat duéi co. T
chire day tich hop cac ndi dung tu van tdm ly cho hoc sinh trong cac mdn hoc chinh
khoa va hoat dong trai nghiém, hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p.

2. To chtic cac budi néi chuyén chuyén de hoat dong ngoai khoa, cau lac b,
di&n dan v& cac chu d@ lién quan dén ndi dung can tu vin cho hoc sinh.

3. Thlet 1ap kénh thong tin, cung cap tai lidu, thuong xuyén trao do6i vai cha
me hoc sinh v& dién bién tim ly va céc van dé can tu vén, hd trg cho hoc sinh.

4. Tu vAn, tham van riéng, tu vin nhém, truc tiép tai phong tu van; tu van
true tuyén qua mang ndi by, trang thong tin dién tir cia nha trudng, email, mang xa
héi, dién thoai va cac phuong ti¢n thong tin truyén thong khéc.

5. Phéi hop véi cac td chic, ca nhén lién quan to chirc cac hoat dong tu van
tam ly cho hoc sinh:
a) Phéi hop trong nha truong

Can b0, gido vién phu trach cong tac tu vén tdm ly cho hoc sinh phé)i hop chét
ché& vai gido vién chu nhiém, Tong phu trach B0i, Bi thu Poan Thanh nién Cong san
Ho Chi Minh, gido vién bd mén va cac luc lugng giao duc khac trong nha truong dé
trién khai cac hoat dong tu vén tam 1y cho hoc sinh.

b) Phoi hop gifta nha trudng véi cac luc lugng bén ngoai
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- Phéi hop véi cha me hoc sinh: Thuong xuyén trao dbi théng tin vé hoc sinh;
nang cao nhéan thtrc ciia cha me hoc sinh vé déc diém phat trién tam sinh ly Ira tudi
va tac dong cua nhiing thay doi do doi véi hoc sinh; thuong xuyén quan tam, phat
hién va c6 bién phap ho tro kip thoi, pht hop doi véi nhitng biéu hién bat thuong
cua hoc sinh.

’ - Phéi hop véi cac chuyén gia, trung tdm tu van tdm 1y chuyén nghiép, co so'y
té, co quan tu phap va bao vé phap luat dé tri liéu tam ly, xu 1y kip thoi cac truong
hop hoc sinh can can thiép chuyén sau.

- Phéi hop v6i cac co quan, t6 chiic vé khoa hoc tAm 1y gido duc, céc trudng
su pham du diéu kién, chuyén gia, nha khoa hoc nham b6i dudng d6i ngii gido vién,
can bd tu van tam ly vé kién thuce, k¥ nang, thai d§ dung dan, can thiet dé thuc hién
cong tac tu van, tham van tam ly trong nha truong.

- Phéi hop vdi t6 chitc Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, D6i Thiéu
nién Tién phong HO Chi Minh, céac t6 chuc chinh tri - xa hoi khac de to chire cac
hoat dong tu van tam ly;

- Phéi hop v&i céc ca nhan, to chirc, co quan chirc ning to chirc hoat dong tu
van tam ly phu hop véi nhu cau cua hoc sinh va yéu cau gido duc cua nha truong.

¢) B4 tri can bd quan 1y, gido vién phu trach céng téc tu van tim 1y cho hoc
sinh dé trien khai thuc hién nhiém vu; thuong xuyén theo déi nam bat tinh hinh tdm
ly cua hoc sinh trong don vi dé kip thoi can thi€p khi cac em can giai dap thac mac
trong hoc tap, cudc song va xa hoi...,

IV. TO CHU'C THUC HIEN

1. Phong Giao duc va Dao tao

a) Tham muu UBND huyén ban hanh K& hoach chi dao, té chirc trién khai
thue hién cong tac tu van tdm ly cho hoc sinh tai cac co s¢ gido duc trén dia ban
huyén; hudng dan céc truong phd thong trén dia ban thyc hi€n ding quy trinh,
nguyén tac, hinh thire, ndi dung tu van tam ly hoc duong tai cac co s& gido duc trén
dia ban huyén.

b) Nghién ctru, tham muu cp thim quyén vé ché do chinh sach lién quan dé
ho trg, dong vién cac can b, gido vién kiém nhiém thuc hién cong téc tu van tam ly,
pht hop véi diéu kién kinh té - x hdi cua huyén.

¢) Hang nam, c¢6 ké hoach t6 chtrc bdi dudng, tdp huén chuyén mén, nghiép
vu cong tac tu van tam ly hoc sinh dbi véi can bd, gido vién kiém nhiém, hop dong

chuyen trach cong tac tu van tam ly va céc can bo Poan, o1, gido vién chi nhiém
va céc thanh vién khéc thuc hién cong tac tu van tim ly trong nha trudng.

d) Tham muu UBND huyén t6 chiic so két, tong két, c6 danh gid, khen
thuéng cho tap thé, c4 nhan lam t6t hoat dong hd tro tu van tim Iy cho hoc sinh.
Tang cudng theo dbi, hudng dan, kiém tra, danh gid viéc thuc hién cong tac hd tro,
tu vin tdm 1y cho hoc sinh phé thong tai cdc truong phd thong trén dia ban huyén;
trén co s& dé, tong hop, bdo cao UBND huyén, S& Gido duc va Pao tao theo quy
dinh.
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d) Chu tri, phdi hop véi Truong THPT Ly Son va céc co quan, don vi lién
quan to chirc trién khai thuc hién Ké hoach nay tai cac truong trén dia ban huyén.
e) Trién khai cong tac tu van tam 1y cho hoc sinh gép phan giai quyet nhung

khé khin, vuéng méc trong viée thuc hién Chuong trinh gido duc phd thong moi
theo Thong tu 32/2018/TT-BGDDT.

2. Céc co so giao duc trén dia ban huyén

a) Chu tri, phdi hop véi céc co quan, don vi lién quan thanh 1ap t6 tu van, hd
trg hoc sinh ctia nha trudng trén co so doi ngil can b9, gido vién dugc cép chung chi
bdi dudng tu van tAm ly; quy dinh chuc néng, nhiém vy, co ché phéi hop, chi dao va
xdy dung ké hoach va t chic trién khai céc hoat dong tu van tdm ly cho hoc sinh.

b) Bé tri phong tu van tim ly riéng hodc goc tu Van (tuy theo quy md va didu
kién nha trudng), dam bao tinh riéng tu, kin dao, d& tiép can va phu hop de t6 chirc
hoat dong tu van; trang bi co s& vat chat, trang thiét bi, tai liéu, hoc liéu can thiét dé
thuc hién nhiém vu tu van Xay dung ké hoach trang bi nhiing didu kién co s vt
chit xay dung phong tu van tdm 1y va timg budc chuan héa theo quy dinh.

¢) T6 chic tuyen truyén, gi6i thiéu vé chirc nang, nhiém vu cta tb tu van tam
ly de can b, giao vién, hoc sinh va phu huynh hoc sinh dugc biét dé tim dén khi can

tu Van ho tro.

d) Té chirc khao sat, xay dung dir liéu tdm Iy ban dau déi v6i hoc sinh dau
cép hoc; phan loai, theo ddi, cap nhat thuong xuyén dic diém, dién bién tdm 1y cua
hoc sinh.

d) Hang nam, cir can b, giao vién tham du cac 16p tap hudn chuyen mon,
nghiép vu tu van tim ly, 16p boi dudng nang luc tur van tAm 1y cho gi4o vién phd
théng lam cong tac tu van cho hoc sinh khi ¢6 yéu cau.

e) So két, tong két, bdo céo co quan quan ly cép trén truc tiép theo dinh ky
tung nam hoc.

g) Giai quyét ché do cho nhitng thanh vién tham gia t6 tu van, hd tro hoc sinh
ctia nha truong trén co s¢ Thong tu 16/2017/TT-BGDDT ngay 12/07/2017 cua Bo
Gido duc va Pao tao veé viéc huéng dan danh muc khung vi tri viéc lam va dinh mure
s0 lugng nguoi lam viée trong céc s¢ gido duc pho thong cdng lap.

3. Co quan T chirc - N§i vu huyén

Phdi hop vé6i Phong Gido duc va Pao tao, Truong THPT Ly Son tham muu
UBND huyén phéi hop vai S& Noi vu nghién ciru, sép xép, bb tri can b, gido vién,
nhén vién phu trach cong tac tu van tdm ly hoc duong theo quy dinh.

4. Trung tam Truyén thong - Viin héa - Thé thao huyén

Chu tri, phdi hop véi nganh Gido duc ting cudng cong tc truyén thong, ning
cao nhén thirc cia gia dinh, nha truong va xa hoi vé vai tro, trach nhiém cua cac bén
lién quan trong cong tac hd tro, tu van tim ly cho hoc sinh; dam bao cong tc truyén
thong dugc thuc hién thuong xuyén, lién tuc, co chiéu siu va c6 hé théng bé‘mg
nhiéu hinh thtre phong phu, da dang, hip dan.




5. Phong Tai chinh- Ké hoach huyén

Theo chirc ndng, nhiém vu tham muu UBND huyén dam bao kinh phi, déng
thoi huy dong cac nguodn luc tai chinh khac ngoai ngan sach nha nudc dé dam bao
cho cong tic ho trg, tu van tdm ly cho hoc sinh pho thong trén dia ban huyén.

6. Nganh Y té va cic to chirc chinh tri - xa hoi trén dia ban huyén

Theo chirc ning, nhiém vu c6 trach nhiém phdi hop chit ché véi nganh Gido
duc va Pao tao trong cong tac trién khai phong ngtra, ho trg, can thiép doi véi
nhitng hoc sinh c6 kho khan veé tdm ly, dam bao kip thoi va hiéu qua.

V. KINH PHI THU'C HIEN

- Ngan sach nha nude bé tri trong du toan ngan sach hang nam;
- Ngudn chi thuong xuyén cta cac don vi;
- Cac nguon tai trg, hd trg clia cac to chire, ca nhan va ngudn hop phap khéc.

Trén day 1a Ké hoach trién khai cong téc tur van tim 1y cho hoc sinh trong truong
hoc trén dia ban huyén, yéu cau cac co quan, don vi t6 chire trién khai thuc hién.
Trong qua trinh trién khai néu c6 khé khan, vuéng mic, cac co quan, don vi bdo g &
vé UBND huyén (théng qua Phong Gido duc va Pao tao) dé duogc hudng dén./. Z;ﬂ ;

Noi nhin: _KT. CHU TICH
- UBND tinh; R

- S& Giao duc va Dao tao;

- Thudng truc Huyén ty;

- Thuong truc HDND huyén;

- CT, cac PCT UBND huyén;

- BTT Uy ban MTTQ Viét Nam huyén;

- Cac td chic chinh tri - x4 hoi;

- Cac co quan, don vi thugc huyén;

- Truong THPT Ly Son va cac co so gido duc;
- VPH: CVP, PCVP, CV;

- Luu: VT, KGVX.
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