UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DPAC KHU LY SON Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

S6:5173 /UBND Ly Son, ngay 29thdng 9 niam 2026
V/v ting cuong trién khai céng tac
phong, chéng bénh tay chan miéng
va cac bénh truyén nhiém khac tai
cac co s¢ gido duyc trén dia ban
dac khu Ly Son

Kinh gtri:
- Céc co quan, don vi thuoc UBND dac khu;
- Trung tam Y té Quan Dan y dac khu;
- Cac Hoi, doan thé dac khu;
- Céc truong hoc thuoc UBND dac khu;
- Céc trudng thon trén dia ban dac khu.

Theo hé thong giam sat bénh truyén nhiém, trong 8 thang dau niam 2026
trén dia ban tinh Quang Ngii ghi nhan 1.063 ca mic tay chan miéng (TCM), ting
42,8% so vdi cung ky nam 2025; véi 02 6 dich. S(S ca mac bénh tay chan miéng
chu yeu & nhom dudi 5 tudi, tudi tré di nha tré va mau gido (chlem 94,4%). Du bao
sd ca mac moi tay chan miéng, cting nhu mot s6 bénh truyén nhiém khac (st xut
huyét, COVID-19,...) ¢6 thé tiép tuc ting trong thdi gian toi.

Thuc hién ¥ kién chi dao cua S¢ Y t& Quang Ngii tai Cong vin sb
5391/SYT-NVY ngay 23/9/2026 vé viéc ting cuong phong, chéng bénh tay chan
miéng va cac bénh truyén nhiém khéc tai cac co so gido duc trén dia ban tinh. Dé
chu dong trién khai céng tac phong, chong bénh tay chan miéng va cac bénh truyén
nh1em khac tai cac co s¢ giao duc, dac biét d6i véi cac tré & cac co s& mam non,
mau gido va bao vé tdt nhat strc khoe hoc sinh trong dip dau nam hoc mdi trén dia
ban dic khu, Cha tich UBND dic khu dé nghi cac co quan, don vi néu trén theo
chuc nang, nhiém vu trién khai thuc hién mot sd noi dung sau:

1. Cac co quan, don vi thugc UBND dac khu:

- Can ctr chirc nang, nhiém vu duogc giao: Tiép tuc quan tri¢t, thyc hién
nghiém, kip thoi, hiéu qua cac bién phap phong, chéng dich bénh trén dia ban dac
khu theo chi dao ctia Chinh phu, Thu tuéng Chinh phu, Bo Y té, Tinh ty, Uy ban
nhan dén tinh, S& Y té va UBND dic khu.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan tang cuong cac hoat dong truyen thong
giao dyc suc khoe¢ phu hop t6i nguoi dan vé cac bién phap phong chéng bénh tay
chan miéng va cic bénh truyén nhiém khac (s6t xuat huyét, COVID-19,...), trién
khai tich cuc cac hoat dong v€ sinh yéu nudc nang cao stc khde nhan dan; thuc
hién t6t vé sinh moi trudng, thuong xuyén rira tay bang xa phong, thuc hién an
sach, ¢ sach va gilr gin dd choi cho tré sach; dam bao an uéng hop v¢ sinh.



2. Phong Vian hoa - Xa hoi

- Chu tri, phéi hop vo1 nganh gido duc va cac don vi, cac doan thé trén dia
ban trién khai dong b cac hoat dong vé sinh m61 truong, cong tac truyen thong,
gidm sat phong, chéng bénh tay chan miéng va cic bénh truyen nhiém khac, van
dong nguoi dan cha dong thuc hién cac bién phap phong, chng dich bénh.

- Tang cudng truyén thong, cung cap thong tin vé cac ddu hiéu nhan biét,
phat hién, xur tri, thong diép va khuyén cdo phong, chéng bénh tay chin miéng va
cac bénh truyen nhiém khac tai co sé gido duc véi cac hinh thic, kénh truyen
thong phu hop.

- T6 chirc giam sat va hd trg tai cac co sé giao duc; ddng thoi c6 bién phap
tham muu, chi dao kip thoi va phu hop, giai quyét ngay cac kho khan, vuéng méc
trong cong tac phong chéng dich bénh.

3. Trung tAim Y té quan din y diic khu

- Phéi hop co s& gido duc ddo tao trén dia ban trién khai manh mé cac hoat
dong phong chdng bénh tay chan miéng tai cac co so gido duc, dac biét 1a tai nha
tré, truong mau gido, phat hién va xur 1y 6 dich kip thoi dang quy dinh.

- Tiép tuc tang cudng cac hoat dong giam sat, phat hién sém cac trudng hop
mac bénh/6 dich, khoanh vung, xtr 1y kip thoi, tri¢t d€, han ché dich bénh lay lan,
bung phat ra di¢n rong.

- Chu dong tham muu Uy ban nhan dan dic khu vé tinh hinh dich bénh trén
dia ban va thuc hién ddy da ché do thong tin bao cao va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém vé BO Y té (Cuc Phong bénh) theo quy dinh tai Théng tu sb
15/2026/TT-BYT.

- Tiép tuc to chitc kham, cach ly, diéu tri cac trudong hop mic tay chan
miéng va cac bénh truyén nhiem khac theo diing huéng dan chuyén mon cua Bo Y
te.

- Tang cuong phd bién cac thong diép phong bénh dé hiéu, d& thyc hién dén
nguoi dan, dac biét 1a phu huynh c6 tré em trong do tudi nha tré, mau gido va hoc
sinh.

- Nhén cac loai tai liéu (thong diép tuyén truyen to roi, ap phich, vé cac bién
phap phong, chong TCM va cac bénh truyén nhiém khac) cung cip cho cac co
quan, don vi dé t6 chirc tuyén truyén.

- Tlep tuc tang cuong cac hoat dong giam sat, hd tro tai co s& gido duc phat
hién sém cac truong hop mac bénh/6 dich, khoanh vung, xir 1y kip thoi, triét de,
han ché dich bénh lay lan, bung phat ra dién rong.

4. Cac trueong thuoc UBND dic khu
4.1. Ting cwong truyén théng, hwéng din nhéan biét bénh

' Quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luét Phong bénh



- T6 chirc tuyén truyén, huéng dan can bd quan 1y, gido vién, nhan vién,
nguoi chdm soc tré va phu huynh hoc sinh nhan biét cac ddu hiéu nghi ngo mac
bénh tay chan miéng, cac bénh truyén nhiém thuong gip va bién phap phong bénh
phu hop.

- B6i voi bénh tay chan miéng, luu ¥ cac biéu hién thudng gip nhu: sbt, mét
moi, dau hong, biéng an; loét miéng; ton thuong da dang hong ban hoic bong nude
& long ban tay, long ban chan, dau gdi, méng, khuyu tay va cac vi tri khac. Khi
phat hién tré c6 cac biéu hién nghi ngd mic bénh, can thong bao cho phu huynh va
Trung tim Y t& quan déan y dic khu dé dugc hudng din, phdi hop xir 1y phu hop.

- Thong tin, huéng dan gido vién, ngudi cham soc tré va phy huynh theo doi
sat tinh trang suc khoe cua tré; khi tré cé biéu hién bat thuong hodc co diu hiéu
bénh dién tién nang, can dua tré dén co s kham bénh, chita bénh dé dugc kham va
xtr tri kip thoi.

- Tang cudng truyén thong vé vé sinh ca nhan, dic biét 1a thyc hanh rua tay
bang xa phong va nudc sach; khong dung chung d6 dung, vat dung ca nhan va han
ché tiép xtic voi dich tiét cia tré mac bénh.

4.2. Tang cwong vé sinh truwong, lop va thuwc hién “3 sach”

Chi dao bao dam v¢ sinh moi truong, thong thoang va du anh sang tai cac
16p hoc; thuong xuyén thuc hién tot "3 sach" (dn udng sach, & sach, ban tay sach);
v¢ sinh 16p hoc, lam sach bé mit ban ghé, dd choi, dung cu hoc tap hing ngay bang
xa phong hodc chat tay rira thong thuong; bd tri du phuong tién, xa phong rira tay
thuan tién cho tré va giao vién.

4.3. Phéi hop gidm sdt, phdt hién sém ca bénh

- Thuc hién theo doi tinh trang strc khée tré em, hoc sinh héng ngay; giao
vién, ngudi cham soc tré chu dong phat hién cac truong hop c6 bi€u hién nghi ngo
mac bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém khac.

- Khi phat hién tré c6 dau hiu nghi ngd méc bénh, co s¢ gido duc kip thoi
thong bao cho phy huynh va Trung tdm Y té dé dugc phdi hop hudng dan danh
gia va thyc hién cac bién phap phong, chéng dich phu hop; khong dé tré mac hodc
nghl ngo méc bénh t1ep tuc tham gia cac hoat dong tap thé khi chua dugc hudng
dan.

5. Trung tam Cung ung dich vu cong dac khu

- Phéi hop voi nganh Y té va nganh Gido duc day manh cong tac tuyén
truyén phong, chéng bénh tay chan mi¢ng va cac bénh truyén nhiém khac; tang
cudng truyén thong trén hé théng dai truyén thanh dic khu va cac hinh thic truyén
thong phu hop.

- Tang cuong pho bién cac thong diép phong bénh dé hiéu, de thie hién dén
nguoi dan, dac biét 1a phu huynh c6 tré em trong do tudi nha tré, mau giao va hoc
sinh; tuyén truyén, van dong nguoi dan chu déng thuc hién vé sinh cd nhén, vé
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sinh mai1 trudong, phat hién sém cac dau hiéu nghi ngd mac bénh va dua tré dén co
sO y t€ khi ¢6 dau hi¢u bat thuong.

6. P& nghi cac Hoi, doan thé va cc trudng thon trén dia ban dic khu

Phéi hop voi nganh Gido duc, nganh Y té ddc khu va cac co quan, don vi lién
quan ddy manh cong tac truyen thong gido duc strc khoé phu hop t6i nguoi dan vé
cac bién phap phong, chdng bénh tay chan miéng, phdi hop voi cac truong hoc,
dac biét la cac truong mam non, tuyén truyén cho ngudi dan khi tré em bj mic
bénh va xuét hién ndt phong & 16ng ban tay, long ban chan hodc niém mac miéng,
can dua tré dén ngay Trung tAm Y t& Quén dan y dic khu dé duoc kham va diéu tri
kip thoi.

Yéu cau cac co quan, don vi khan truong phdi hop trién khai thuc hién./.

Noi nhgn: CHU TICH
- Nhur trén; PN
-S6'Y té (b/cho);

- Thuong truc Pang uy (b/cao);
- Thuong truc HDND dac khu;
- CT, PCT UBND dac khu;

- VP: CVP, PCVP, CV;

- Luu. VT.

“Nguyén Vin Huy
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